
 

Anmeldung zur Fortbildung 

 
Refresherkurs für Betreuungs-
kräfte: „Umgang mit heraus- 
forderndem Verhalten“ 
 
15. September 2026 
von 8:30 – 15:30 Uhr 
 
 

Name und Privatanschrift 
(bitte in Druckbuchstaben) 

 
....................................................... 
 
....................................................... 
 
....................................................... 
 
Tel. privat: ..................................... 
 
 

Dienstanschrift 
 
....................................................... 
 
....................................................... 
 
....................................................... 
 
....................................................... 
 
Tel. dienstlich: ............................... 

 
 
 

 

     Veranstaltungsort: 
 

BFS für Pflege – Fortbildungen  
Schulgasse 9 
94330 Aiterhofen 
Schulträger: Franziskanerinnenkloster St. Josef, 
Schulgasse 9, 94330 Aiterhofen 

 
Tel. 09421 5517-26 
Fax 09421 5517-25 
E-Mail: info@bfsaiterhofen.de 
 
 
 
 

Skizze Anfahrt: 
 

 
 
Aiterhofen liegt 5 km südlich von Straubing und ist 
am besten über die B8 oder die A3 Regensburg/ 
Passau, Ausfahrt Straubing, zu erreichen. 
In Aiterhofen  bis zum Kreisverkehr, 
im Kreisverkehr links, nächste Straße rechts 
(= Schulgasse). 

 
 

 
 
 
 
 

 

BFS für Pflege Aiterhofen  
- Fortbildungen -  

 
 
 
 

Refresherkurs 
für Betreuungskräfte 

gem. §§ 43b, 53b SGB XI 

 
„Umgang mit heraus-

forderndem Verhalten“ 
 

 
 
Datum: 

15. September 2026  
von 8:30 – 15:30 Uhr 
 
 

Referentin: 

Saskia Brehm,  
Lehrkraft für Pflegeberufe 

 



 

 

 

Sogenanntes „herausforderndes 
Verhalten“ kann bei Menschen mit 
Demenz unvorhergesehen auftre-
ten, oft in Form von ständiger Un-
ruhe/Umherlaufen, von permanen-
tem lauten Rufen oder ablehnen-
dem Verhalten und mehr.  
In der Regel ist es eine Form der 
Kommunikation. Der betroffene 
Mensch zeigt uns, es geht mir nicht 
gut, mir ist langweilig oder ich bin 
verärgert. Oft ist sein Handeln 
auch in seiner Biografie und seiner 
vorangegangenen Lebensweise 
begründet.  
Für den Umgang mit herausfor-
derndem Verhalten ist ein Perspek-
tivwechsel sehr wichtig, denn mit 
einem wertschätzenden Umgang 
und einer person-zentrierten Hal-
tung kann herausforderndem Ver-
halten vorgebeugt oder in der Situ-
ation gut begegnet werden. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Inhalte der Fortbildung: 
-  Auslöser und Bedeutung von  
   herausforderndem Verhalten 
-  Erfahrungsaustausch 
-  Beispiele für herausforderndes 
   Verhalten und Entwicklung von  
   Lösungsansätzen 
- Reflexion 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Für die Teilnahme können Fortbildungspunkte 

angerechnet werden. 
Ident-Nr. 20091072 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Zielgruppen sind: 
Betreuungskräfte 
(nach §§ 43b, 53b SGB XI) 

 
 
Die Teilnehmerzahl ist auf  
15 Personen begrenzt. 
 
 
Uhrzeit: 08:30 bis 15:30 Uhr 
(einschl. Pausen mit Kaffee und  
Getränken) 

 
 

 

Anmeldeschluss ist am 11.09.2026 

 
 
Teilnahmegebühr pro TN: 110,00 € 

 
 
Die Teilnahmegebühr überweisen 
Sie bitte nach Erhalt der Rechnung. 
Bei kurzfristigen Absagen müssen 
wir leider eine Stornogebühr i. H. v. 
50 % in Rechnung stellen. 
 


